Winterzwemmen voor vrouwen: data 2025/2026

De trainingen vinden plaats op de volgende vrijdagen om 09:45 uur:

2025

31 oktober

7 november, 14 november, 21 november, 28 november
5 december, 12 december, 19 december

2026

1 januari (Nieuwjaarsduik), 9 januari, 16 januari, 23 januari, 30 januari
6 februari, 13 februari, 27 februari

6 maart, 13 maart, 20 maart en 27 maart.

De data zijn gebaseerd op de geadviseerde schoolvakanties in de regio.

Bij overmacht kan er in overleg worden uitgeweken naar een andere dag of tijd.




